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Ingredientes

7 g de NESCAFE Cléassico
1,5 dl de agua
1 c. de sopa de Leite Condensado Tradicional NESTLE

1 copo de leite

Preparacao

& 5 min. @ Facil

NESCAFE Batido

€ Econoémico 2 doses

Informacgé&o nutricional

Energia 47,5 kcal 2%*
Proteinas 2449 5%%*
Lipidos 1349 2%*
Hidratos de Carbono 599 2%*

*DR - Doses de Referéncia para um adulto médio (8400
kJ / 2000 kcal)

1 Prepara o NESCAFE conforme as instrucfes da embalagem.

2 Num copo grande, junta 0 NESCAFE e o leite condensado.

3 Bate com uma colher durante 2 minutos.

4  Ferve o leite e deita por cima do preparado anterior.

5 Mistura.

6 Serve com umas pedras de gelo.



